
 

 

 

 

2025–2026 оқу жылына ата-аналарға үй жағдайында педагогикалық-

психологиялық кеңес беру жоспары 

 

Мақсат: 

Мектепке дейінгі жастағы балалардың ата-аналарына үй жағдайында бала 

тәрбиесі мен дамуына қатысты педагогикалық және психологиялық қолдау 

көрсету, ата-аналардың тәрбиелік әлеуетін арттыру, балаға қолайлы орта 

қалыптастыруға бағыттау. 

 

Міндеттері: 

1. Ата-аналардың педагогикалық және психологиялық мәдениетін арттыру. 

2. Баланың жас ерекшелігіне сай дамуын түсіндіру және қолдау жолдарын 

көрсету. 

3. Ата-аналарды баланың сөйлеу, ойлау, қимыл-қозғалыс, шығармашылық 

дағдыларын дамытуға тарту. 

4. Отбасындағы қарым-қатынас мәдениетін нығайту, жағымды эмоционалды 

ахуал құруға бағыт беру. 

5. Ата-аналарға денсаулықты сақтау мен нығайту жолдарына кеңес беру. 

6. Мектепке дейінгі ұйым мен ата-аналардың өзара ынтымақтастығын 

күшейту. 

Ай Тақырыбы Мазмұны Жауапты мамандар 

Қыркүйек 
«Балаға қолайлы 

отбасылық орта» 

Үй жағдайындағы күн 

тәртібі, ата-ана мен бала 

арасындағы жылы қарым-

қатынас. 

Меңгеруші, әдіскер, 

психолог 

Қазан 

«Баланың жас 

ерекшелігіне сай даму 

кезеңдері» 

3–6 жас аралығындағы 

психофизиологиялық даму 

ерекшеліктері, ата-ананың 

рөлі. 

Әдіскер, психолог, 

тәрбиеші 

Қараша 

«Ойын – баланың 

дамуының негізгі құралы» 

“Балабақша-бала 

бақытының бастауы” 

Дамытушы ойын түрлері, 

ойын арқылы қарым-

қатынас орнату. 

Ашық есік күні  

Тәрбиеші, психолог, 

логопед-дефектолог 

 



 Барлық мамандар 

Желтоқсан 
«Отбасындағы қарым-

қатынас мәдениеті» 

Жылы сөз, дұрыс сөйлеу 

әдебі, отбасылық әңгімелесу 

дәстүрі. 

Психолог, логопед, 

әдіскер 

Қаңтар 
«Бала денсаулығы – басты 

назарда» 

Дұрыс тамақтану, қимыл-

қозғалыс жаттығулары, 

денсаулықты нығайту. 

Медбике, дене 

шынықтыру 

нұсқаушысы 

Ақпан 
«Баланың сөйлеуін 

дамыту жолдары» 

Сөйлеу жаттығулары, сөздік 

қорды байыту, тұйық 

балалармен жұмыс. 

Логопед-дефектолог, 

тәрбиеші, психолог 

Наурыз 
«Ұлттық тәрбие – рухани 

байлық бастауы» 

Қазақ халқының салт-

дәстүрін бала тәрбиесінде 

қолдану, ұлттық ойындар. 

Әдіскер, музыка 

жетекшісі, тәрбиеші, 

биші 

Сәуір 
«Балаға кітап әлемін 

таныстыру» 

Ертегі оқу, қиял мен 

шығармашылықты дамыту. 

Тәрбиеші, қазақ тілі 

мұғалімі, музыка 

жетекшісі 

Мамыр 

«Жазғы демалысты тиімді 

ұйымдастыру 

Кеңес беру пунктінің 

атқарған қызметі туралы 

есеп 

 

Табиғат аясындағы 

ойындар, қауіпсіздік 

ережелері. 

 

 

 

Дене 

шынықтырушы, 

тәрбиеші, медбике 

Әдіскер, психолог 
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